
Sala AIDA
Piano Platea (Piano 0)

Sala CARMEN
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TOSCA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TRAVIATA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala DON GIOVANNI
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TURANDOT
Piano Nobile (Piano 3)

08.00-09.00

Simposio Sez. Speciale di 
Psichiatria delle Dipendenze 
(SIP-DIP)
La Doppia Diagnosi nel terzo millennio

Simposio 
Implementazione di un programma 
regionale dedicato agli esordi psicotici 
e persone ad alto rischio di psicosi: 
punti di forza e sfide per il futuro

Simposio 
Testare ed implementare interventi  
psicosociali dell’Organizzazione Mondiale 
della Sanità per prevenire e trattare le  
patologie psichiatriche lungo il ciclo di vita

Simposio 
Trauma, dolore, addiction: 
proposte terapeuticheper pazienti 
dipendenti a painkiller

Simposio 
La gestione delle acuzie nei 
disturbi correlati a sostanze

Simposio 
Psychiatry meets AI

09.00-09.30 Simposio Sez. Regionale 
Piemonte- Valle D’Aosta 
Esperienze e riflessioni sulla presa in carico 
di adolescenti e giovani adulti

Simposio Sez. Regionale 
Puglia-Basilicata
Fragilità e salute mentale 
negli adolescenti e nei giovani

Simposio Sez. Speciale 
Psichiatria Geriatrica
Isolamento, solitudine e disturbi 
dello spettro depressivo nell’anziano

Simposio Sez. Regionale 
Liguria 
La salute mentale nei giovani:
trasformazioni tra il vuoto e la speranza

Simposio Sez. Regionale 
Friuli Venezia Giulia 
La Psichiatria in Friulia Venezia Giulia: 
tra eredità del passato e innovazioni 
del presente

09.30-10.30
Simposio 
Ambiente, interazioni sociali 
e salute mentale

10.30-12.00
Sessione SIP Plenaria
Dalle nuove conoscenze a un nuovo  
approccio clinico

Sessione SIP Plenaria
Il contributo del Neuroimaging alla 
conoscenza delle patologie psichiatriche

12.00-12.30
Lettura
Il ruolo del trazodone nel trattamento 
delle depressioni

12.30-13.00
Lettura 

Colina alfoscerato nel trattamento 
del declino cognitivo lieve:  dalla farmacologia 
alla clinica

13.00-14.00
Simposio
Nuovi scenari di gestione 
dell’insonnia cronica

14.00-15.30
Sessione SIP Plenaria
Uso di sostanze stupefacenti e patologie 
psichiatriche (correlazione, implicazioni per
il trattamento, nuovi farmaci etc)

Sessione SIP Plenaria 
Disturbi mentali e correlati sociali 
in una società in trasformazione

15.30-17.00

Simposio Sez. Speciale 
Psichiatria Sociale (SIPS)
Bisogni di cura integrati nelle popolazioni 
ad alto rischio di sviluppare disturbi mentali

Simposio Sez. Regionale Veneto
Guardare al passato per costruire il futuro 
della Psichiatria: opportunità e sfide nel 
reclutamento, nella qualità della didattica 
e nell’immagine pubblica della disciplina

Simposio Sez. Speciale 
Coordinamento Nazione Servizi 
Psichiatrici di Diagnosi e Cura 
(SPDC) 
Superare l’assistenza...misurare l’efficacia 
nell’acuzia. SPDC tra presente e futuro

Simposio Sez. Regionale 
Emilia Romagna 
Le linee guida nel mondo reale: 
esperienze dell’Emilia Romagna

Simposio Sez. Speciale 
Calabria 
Mild Behavioral Impairment: 
la gestione clinica dei pazienti 
tra depressione e demenza

Simposio Sez. Speciale 
LGBTQIA+
Persone Transgender, Gay, 
Lesbiche e Bisex in Italia. 
Sfide nella formazione 
e nella ricerca

17.00-18.00

Simposio Sez. Speciale
Psicotecnologie e Clinica 
dei Nuovi Media (SIP Media)
Il Cinema e la Psichiatria: 
visioni attuali e future

Simposio Sez. Speciale
Psichiatria Forense 
Nuovi scenari in psichiatria forense

Simposio Sez. Speciale 
Psichiatria dell’Adolescenza
Le radici della violenza di genere: 
natura, cultura, psicopatologia

Simposio
Giovani psichiatri e giovani pazienti: 
la psichiatria di transizione in Puglia tra 
autolesionismo, disturbi alimentari, 
abitudini prescrittive e maternità

Simposio Sez. Speciale 
Giovani Psichiatri 
Digital Mental Health 
nei Disturbi Affettivi

Simposio Sez. Regionale
Sardegna
Criticità e innovatività 
nell’organizzazione dei servizi

18.00-18.30

18.30-19.45
Simposio
Il disturbo bipolare e l’invecchiamento:
un approccio multidisciplinare 

Simposio
Disturbi affettivi e cognitivi in 
psicogeriatria e nell’ospedale generale: 
dalla prevenzione al trattamento

Simposio
I servizi psichiatrici del futuro 
tra paura e speranza

Simposio
Dal neurosviluppo ai disturbi dei  
giovani adulti: dalla ricerca alla clinica

Simposio
Il sistema per la cura delle dipendenze 
patologiche all’interno del servizio sanitario

Simposio
Through the barricades: modelli 
per la psichiatria di transizione 
a confronto

Giovedì, 30 Maggio 2024

Venerdì, 31 Maggio 2024
Sala AIDA
Piano Platea (Piano 0)

Sala CARMEN
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TOSCA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TRAVIATA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala DON GIOVANNI
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TURANDOT
Piano Nobile (Piano 3)

08.00-09.00
Simposio
Interventi psicoterapici e psicosociali 
per pazienti con disturbi legati ai traumi

Simposio della Società Italiana 
Scienze Infermieristiche in Salute 
Mentale (SISISM) 
L’infermiere di salute mentale in pole 
“POSITION”: punto di partenza per lo 
sviluppo delle competenze di base e avanzate

Simposio
Le nuove esigenze organizzative 
dei Dipartimenti di Salute Mentale

Simposio Sez. Regionale Lazio
Le acuzie nella transizione: 
focus su periparto ed età senile

Simposio
I SPDC italiani verso il futuro

Simposio
Lo spettro affettivo tra mania, 
depressione e sintomi misti:aspetti 
nosografici, clinici e terapeutici

09.00-10.30
Simposio Sez. Regionale Sicilia
Neurosviluppo e dimensioni 
psicopatologiche transnosografiche

Simposio Sez. Speciale
Psicopatologia dell’Alimentazione 
(SIPA)
Dal trauma alla riparazione: esperienze 
e proposte per i disturbi dell’alimentazione

Simposio Sez. Speciale
Psichiatria Transculturale (SSPT)
La psichiatria transculturale allo specchio: 
cultura dei migranti e cultura dei servizi

Simposio Sez. Speciale 
Associazione Italiana Interventi 
Precoci nella Psicosi (AIPP)
Venticinque anni di intervento precoce 
in Italia

Simposio Sez. Speciale 
Storia della Psichiatria (SIPS)
1873: la fondazione della società 
Freniatrica Italiana, le origini 
e i suoi personaggi

Simposio Sez. Speciale
Società Italiana Ricerca 
ed Interventi Familiari (SIRIF)
Tra caregiving, advocacy familiare 
e psicoeducazione: potenzialità e limiti 
del lavoro con le famiglie

10.30-12.00
Sessione SIP Plenaria
Nuove prospettive terapeutiche 
nei disturbi affettivi

Sessione SIP Plenaria
La psichiatria tra coscienza 
e neuroscienze

12.00-12.30 Lettura
Benzodiazepine: come, quando e perché

12.30-13.30 Simposio
Pratica Clinica nel trattamento delle TRD

13.30-14.00
Lettura
Il trattamento della depressione maggiore: 
what’s new

Sabato, 1 Giugno 2024
Sala AIDA
Piano Platea (Piano 0)

Sala CARMEN
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TOSCA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TRAVIATA
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Sala DON GIOVANNI
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Sala TURANDOT
Piano Nobile (Piano 3)

08.00-09.15
Simposio 
Innovazioni neuroscientifiche 
nei disturbi psicotici e dell’umore: 
esperienza italiana

Simposio
La Psichiatria, l’assistenza e la custodia

Simposio Sez. Regionale
Campania
Giovani in Bilico: affrontare le sfide della 
Salute Mentale nell’era post-Covid

Simposio 
Il comportamento suicidario in Italia:
gli interventi locali,i tavoli provinciali, 
il carcere. Valutazione e gestione
del rischio in una prospettiva orientata 
(anche) ai giovani adulti

Simposio 
Popolazione  LGBTQIA+ 
 e la salute mentale

Simposio 
Salute mentale in gravidanza: 
evidenze ed esiti

09.15-09.30 Meet the Expert
Il trattamento dell’ansia oltre le BDZ’S

09.30-11.00 Sessione SIP Plenaria 
Traiettorie di sviluppo nella schizofrenia

Sessione SIP Plenaria
Nuove conoscenze sui disturbi 
resistenti

11.00-12.30 Sessione SIP Plenaria
Ambiente e neurosviluppo

Sessione SIP Plenaria
Verso una terapia di precisione 
in Psichiatria: le evidenze

12.30-13.30

Simposio 
Verso servizi di salute mentale davvero partecipativi. 
Il protagonismo degli utenti e dei familiari

Simposio Sez. Regionale
Trentino Alto Adige 
La Specializzazione di Psichiatria 
in Europa: modelli a confronto

Simposio 
The role of pharmacovigilance in detecting 
rare or new adverse events of psychotropic 
medications

Simposio 
Interventi precoci tra ricerca e innovazione

Simposio 
Salute mentale nei migranti: storie
migratorie, emergenza del sintomo, 
sfide per nuovi servizi

Simposio 
Salute mentale globale: un paradigma 
emergente per l’inquadramento e la cura 
del disagio psicologico e disturbi psichici

13.30-14.00 Lettura
Discinesia tardiva: questa sconosciuta

14.30-15.00
Lettura
L’utilizzo delle Benzodiazepine nella 
clinica quotidiana: dove la pratica 
non incontra la teoria

15.00-16.30
Sessione SIP Plenaria 
Aggressività e psichiatria: 
prove di dialogo

16.30 Assemblea dei Soci

17.00 Premiazione poster
e chiusura del congresso

Mercoledì, 29 Maggio 2024

Sala AIDA
Piano Platea (Piano 0)

Sala CARMEN
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Sala TOSCA
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Sala TRAVIATA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala DON GIOVANNI
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14.00-14.30 Apertura Congresso e Saluti Autorità

14.30-15.00
Lettura Inaugurale
La Psichiatria a 150 anni 
dalla fondazione della SIP

15.00-15.30 Community mental health services: 
evidence and experience

15.30-16.00 Climate change and mental health. 
Position paper of a task force of the DGPPN

16.00-16.20 Rapporti con i media e la società civile verso 
una nuova narrazione della psichiatria

16.20-17.20 Nuovi approcci nella gestione del paziente con 
schizofrenia: dagli studi alla pratica clinica

17.20-17.50 Ruolo dei Long Acting nel recovery funzionale 
dei pazienti con schizofrenia

17.50-18.20 Nuove prospettive sull’utilizzo degli 
antipsicotici Long Acting

18.20-18.50 TALK - La salute parte dal cervello, 
l’impegno di Lundbeck e SIP

18.50-20.30 Cerimonia Inaugurale

Cocktail di Benvenuto
w

Sala AIDA
Piano Platea (Piano 0)

Sala CARMEN
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TOSCA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TRAVIATA
Piano Nobile (Piano 3)

Sala DON GIOVANNI
Piano Nobile (Piano 3)

Sala TURANDOT
Piano Nobile (Piano 3)

10.00-13.30
CORSO

Gestione del disturbo comportamentale 
acuto.Dalle evidenze alla pratica clinica.

 CORSO INTERSOCIETARIO
AITeRP - SIRP - SIP 

Interventi innovativi 
in riabilitazione psichiatrica.

Le evidenze guidano la pratica clinica.

14.00-16.00
Sessione SIP Plenaria  
Le nuove sfide dell’assistenza nei 
Dipartimenti di Salute Mentale

Sessione SIP Plenaria 
Realtà virtuale, nuove 
patologie, nuove prospettive

16.00-17.00
Simposio Sez. Speciale
Riabilitazione Psicosociale (SIRP)
Raccomandazioni di buone pratiche 
di riabilitazione psicosociale 
nel paziente adulto

Simposio Sez. Regionale
Lombardia 
Tra continuità ed innovazione: 
le nuove sfide della Psichiatria 
in Regione Lombardia

Simposio Sez. Speciale
Psichiatria per i Disturbi del 
Neurosviluppo - Disturbi dello 
Sviluppo Intelletivo e dello 
Spettro Autistico (SIDIN)
Raccomandazioni per la diagnosi e 
gli interventi per gli adulti con disturbo dello 
spettro autistico: le nuove linea guida 
dell’Istituto Superiore di Sanità

Simposio Sez. Regionale
Toscana 
Innovazioni in psichiatria 
tra psicopatologia e cura

Simposio Sez. Speciale
Psichiatria della Consultazione 
Disturbi affettivi e psichiatria 
della consultazione

Simposio
Percorsi di cura in psichiatria forense, 
dalla terapia alla riabilitazione

17.00-17.30

17.30-19.00

Simposio Sez. Speciale
Suicidologia (SI)
Valutazione e gestione del rischio 
di suicidio: neurobiologia, clinica e 
responsabilità professionale

Simposio Sez. Speciale
Psicoterapia Medica (SIPM) 
La competenza psicoterapeutica come
attitudine di fondo del nuovo psichiatra

Simposio Sez. Speciale
Sessuologia Clinica e
Psicopatologia Sessuale (SISPSe)
Lo stalking tra reato, neuro-psico-patologia 
e trattamento

Simposio Sez. Regionale
Abruzzo-Molise 
Modelli organizzativi e evidenze 
scientifiche in Regione Abruzzo: 
dalla ricerca alla pratica clinica

Simposio
La riscoperta degli psichedelici: 
potenzialità euristiche e terapeutiche

Simposio
Nuove misure di Outcome
nei disturbi mentali gravi

19.00-20.00

Simposio 
Dentro la medicina di genere 
la psichiatria di genere

Simposio 
Emergenze in psichiatria, nuovi algoritmi

Simposio
L’esperienza di vita che si racconta 
in un gruppo

Simposio
Depressione, modelli di rischio 
psicopatologico ed interventi 
biopsicosociali innovativi nella 
psico-oncologia evidence-based

Simposio
Attualità del confronto 
fra psichiatria e filosofia

Simposio 
Dalla REMS al territorio e viceversa. 
L’impatto delle misure di sicurezza 
sull’intero dipartimento

ECM ECM
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ECM
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